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お誕生日おめでとうございます💙 

この 1 年が寺西様にとって、たく

さんの幸福と笑顔に満ちた日々で

ありますように(*^_^*) 
 

  向寒の候、ますます御健勝のこととお慶び申し上げます。平素はひとかたなら

ぬ 御愛顧を賜り、厚く御礼申し上げます。   

   寒さが一段とましてきている今日この頃ではございますが、皆様の御体調のほ 

どはいかがでしょうか？公和苑の皆様は御変わりなく、職員共々笑いの絶えな

い 日々を送らさせていただいてます。   

  公 和 苑 で先月運動会を行い、皆様とても楽しまれ競技に全員参加していただく 

ことが出来ました。 

なお室内にてレクレーションを楽しんでおり、１１月の文化祭に向けて作品作

りに力を入れております。ご来苑の際には、是非ご覧いただけますようお願い

いたします。    日々皆様が楽しく、過ごしていただけるように、職員共々思考を凝らしレクレ

ーション等頑張っていきたいと思っております。 

   

   

御家族の皆様には、大変ご迷惑をおかけしておりますが、今後とも温かい御支 

援のほど、よろしくお願いいたします。 

  

  



 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今回掲載できなかった御家族様是

非次回お写真よろしくお願いいた

します💙 

赤組と白組に分かれて運動会を行いました。 

ひばり代表紅組谷口様、うぐいす代表白組松下様に開会のあ

いさつをお願いし皆様とても笑顔で運動会を楽しむことが

できました(*^_^*) 

 


